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Na podstawie: Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 10 sierpnia 2001 r. w sprawie rodzajow doku-
mentacji medycznej w zakltadach opieki zdrowotnej, sposobu jej prowadzenia oraz szczegdlowych warunkow
jej udostegpniania (Dz. U. Nr 88), zalecam, co nastegpuje:

§1
Pielggniarki realizujace §wiadczenia zdrowotne w oddziatach i szpitalach pediatrycznych, dokumentuja je w:
1. dokumentacji indywidualnej wewngtrznej:
- historia choroby z dokumentacja dodatkowa lub
- historia pielggnowania
2. dokumentacji zbiorczej wewngtrzne;j:
- ksigga raportoéw pielegniarskich
- ksigga zabiegow
3. dokumentacji indywidualnej zewngtrznej
- karta informacyjna z zaleceniami w zakresie samoopieki i samopielggnacji

§2
1. Wszystkie $wiadczenia zdrowotne wynikajace z opieki bezposredniej nad pacjentem powinny by¢
dokumentowane w dokumentacji indywidualnej wewngtrzne;.

§3
Sposob prowadzenia indywidualnej dokumentacji wewngtrzne;j:
1. Pielegniarka:

- dokonuje oceny stanu fizycznego, psychicznego i spotecznego pacjenta oraz zbiera wywiad dotyczacy
porodu, dotychczasowego rozwoju dziecka, nawykow oraz probleméw zdrowotnych zwiazanych z
hospitalizacji,

- okresla problemy pielggnacyjne,

- tworzy plan opieki pielggniarskiej, ktory jest elementem planu interdyscyplinarnego,

- ustala sposob realizacji,

- realizuje $§wiadczenia zgodnie z przyjetym planem, ktory weryfikuje wg potrzeb,

- dokonuje oceny stanu pacjenta pod koniec kazdego dyzuru,

- monitoruje parametry (tj. temperatura, ciSnienie, tetno, poziom cukru, bilans wodny itp.) i dokumentuje

w kartach obserwacji,

- realizuje zlecenie lekarskie wg karty zlecen, w ktorych dokumentuje ich wykonanie.

2. Dokumentowania zadan, o ktorych mowa w pkt. 1, pielegniarka dokonuje w historii choroby i zalacznikach t;.
karta opieki pielggniarskiej, karta zlecen lekarskich, karta goraczkowa, karty obserwacji lub w historii
pielggnowania.

§4

Sposob prowadzenia dokumentacji zbiorczej wewngtrzne;j:
1. W ksiazce raportow pielegniarskich nalezy dokumentowac:

- informacje statystyczne tj. liczba pacjentow przyjetych, wypisanych, hospitalizowanych itp.

- informacje dotyczace dziatalno$ci oddzialu tj. ewentualne zdarzenia losowe, uzyczenia aparatury

medycznej, lekdw na potrzeby innego oddziatu itp.

2. Ksigga zabiegow powinna znajdowac si¢ w gabinetach zabiegowych w ktorych wykonywane sa zabiegi na
rzecz pacjentow z innych oddziatéw lub ambulatoryjnych np. gabinet endoskopowy, gabinet opatrunkowy itp.



Zlecenia lekarskie dotyczace pacjentow hospitalizowanych w oddziale nie powinny by¢ przepisywane z Kart
zlecen do ksiag zabiegowych, a realizowane w oparciu o odpowiednio dostosowane druki kart zlecen (jako
indywidualna dokumentacja wewngtrzna) i dotaczana do historii choroby.

§5
Sposob prowadzenia indywidualnej dokumentacji zewngtrznej:
1. Pielggniarki powinny przygotowac pacjenta i rodzing do wypisu w zakresie samoopieki i samopielggnacji.
2. Zalecenia dotyczace samoopieki i samopielggnaciji powinny znalez¢ si¢ w karcie informacyjne;.

§6
Nieodzownym elementem dokumentowania §wiadczen jest autoryzacja czyli data wykonania $wiadczenia i
czytelny podpis osoby wykonujacej (lub pieczatka i podpis nieczytelny.

§7
Nadzér nad jakoscia prowadzonej dokumentacji w oddziale, jej przechowywaniem i kompletowaniem
sprawowa¢ powinna bezposrednio pielggniarka oddzialowa

§8
Z-ca dyrektora ds. pielggniarstwa, naczelna pielggniarka lub przetozona pielggniarek zgodnie z uprawnieniami,
zatwierdza:
1. Wzory dokumentacji.
2. Mechanizm monitorowania jako$ci dokumentacji.
3. Kryteria do oceny stanu bio-psycho-spotecznego dziecka dokonywanego przez pielggniarki.
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